Montag, 1. Juli 2013

Wanderung

von

Sonvico nach Cimadera
_ Y

Wanderungsbeschrieb Treffpunkt
07.10 Uhr — Bahnhof Luzern

Einmal mehr fihrt eine Wanderung der Seniorendrehscheibe Emmen in die

Sonnenstube der Schweiz, in den Kanton Tessin. Wanderleiter Ruedi Lehni trifft Abfahrt des Zuges
die Wanderteilnehmer um 09.46 Uhr im Bahnhof Lugano, Gleis 2. Von dort geht 07.18 Uhr — Gleis 7
es weiter mit dem Bus nach Sonvico.

Von der Bushaltestelle fiihrt der mit Stufen versehene Weg durch lichten Riickkehr
Kastanienwald zum Aussichtspunkt Roveraccio mit schéner Aussicht auf 18.41 Uhr in Luzern

Lugano und das Val Colla. Leicht absteigend erreicht man nach gut einer Stunde
die Grotti von Mda. D Arla, wo ein Kaffeehalt geplant ist. Durch Schatten
spendenden Buchenwald erreicht man nach etwa 1 Std. 40 Min. Cimadera, das 2 Std. 50 Minuten
hochstgelegene Dorf im Val Colla. Zuriick geht es mit dem Bus Uber Sonvico
nach Lugano.

Diese Wanderung stellt einige Anforderungen an die Kondition der Teilnehmer.
Es sind etwa 600 Hohenmeter zum Teil steiler Anstieg zu bewaltigen. Es besteht
aber die Mdéglichkeit, nach 300 Hohenmetern beim Grotte Mda. D Arla die
Wanderung zu beenden und mit dem Bus nach Lugano zuriickzukehren.

Wanderzeit

Verpflegung
Aus dem Rucksack

Sonstiges
Wanderstocke von Vorteil
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Wandern mit der
Seniorendrehscheibe Emmen




